Regulamin
5 pitkarskie DZIEWCZAT - LICEALIADA
26.03.2024

Mecze beda rozgrywane na boisku sztucznym MOSIR, ktére znajduje sie przy ul. Sulechowska 37 w Zielonej Gérze
DRUZYNE STANOWIA UCZENNICE JEDNEJ SZKOLY SREDNIEJ
Zespot sklada sie z 5 zawodniczek w polu + bramkarka + (6 rezerwowych maksymailnie)

bramki 2x5m ,

e czas gry 2x15 minut - 1 min. przerwy, ( czas gry moze si¢ wydtuzy¢ w przypadku mniejszej liczby szkét podczas
rozgrywek )

e pitka nr "5"

e grabez spalonego

e auty wykonywane poprzez zagranie noga pitki stojacej z linii bocznej boiska ( czas zagrania 4 sekundy )

e bramkarz nie moze by¢ w posiadaniu pitki diuzej niz 4 sekundy,

o pitka zagrana reka lub noga przez bramkarza musi opuscic¢ pole karne, jezeli wczesniej byt aut bramkowy ale nie moze
bezposrednio przekroczy¢ linii Srodkowej,

e czas rozgrywania pitki przy wykonaniu rzutu wolnego, rogu autu oraz rzutu bramkowego wynosi 4 sekundy,

e kazde przewinienie posrednie w polu karnym wykonuje sie z linii pola karnego,

e rzut karny wykonuje sie z 9 metrow,

e odlegtosé zawodnika druzyny przeciwnej od pitki przy wykonaniu rzutéw wolnych i innych wynosi 5 metréw,

¢ kazde ewidentne zagranie bramkarza rekg poza polem karnym jest karane czerwong kartka,

o stosowane bedg kary wychowawcze: 2 minuty, 5 minut i dyskwalifikacja ( wykluczenie z meczu ). Czerwona kartka
eliminuje zawodnika z gry w danym meczu bezpowrotnie, ale po uptywie 4 minut lub po starcie bramki druzyna ma
prawo wprowadzi¢ do gry innego zawodnika,

e w przypadku wysoce nie sportowego zachowania zawodnik moze by¢ usuniety z catego cyklu rozgrywek,

e zawody beda przeprowadzone wg przepiséw pitki noznej PZPN z wyjatkiem niektérych wymienionych wyzej punktéw.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 pkt , za remis 1 pkt , za przegrane 0 pkt.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. Wieksza ilo$¢ zdobytych punktéow
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktow :
a) wieksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami ( bezposredni mecz /
e)
b) korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn
c) lepsza réznica bramek w catym turnieju
d) wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
3. Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne miedzy

zainteresowanymi druzynami.

Dopuszcza sie gre wytacznie w obuwiu szutrowym lub ptaskim.
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