
Drużynowe Biegi Przełajowe – Regulamin
Godzina i miejsce zawodów: 
16.04.2024 (wtorek) Igrzyska Dzieci Dziewczęta godz. 10:30 

Igrzyska Dzieci Chłopcy godz. 11:00
Igrzyska Młodzieży Dziewczęta godz. 11:30
Igrzyska Młodzieży Chłopcy  godz. 12:00
Szkoły Ponadpodstawowe Dziewczęta godz. 12:30
Szkoły Ponadpodstawowe Chłopcy godz. 13:00

Miejsce: Leśne trasy biegowe MOSiR za Halą lekkoatletyczną

Dystans:
Igrzyska Dzieci: dziewczęta ok. 800 m, chłopcy ok.  800 m
Igrzyska Młodzieży: dziewczęta ok. 800 m, chłopcy ok.  800 m
Szkoły Ponadpodstawowe: dziewczęta ok. 800 m, chłopcy ok. 1 000 m

Uczestnictwo:
- w zawodach mają prawo udziału dziewczęta i chłopcy urodzeniu w roku: 

 Igrzyska Dzieci – 2011 i młodsi,
 Igrzyska Młodzieży – 2009 i młodsi, 
 Szkoły Ponadpodstawowe – 2004 i młodsi

- każda szkoła ma prawo wystawić do biegu 6 zawodników,
- udział siódmego i kolejnych zawodników powoduje skreślenie punktów najwyżej sklasyfikowanych 
zawodników z danej szkoły,
- suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich zawodników zespołu, decyduje o miejscu szkoły 
w klasyfikacji drużynowej, osobno dziewcząt oraz chłopców, 
- drużyny ustawiają się w rzędach po 6 zawodników, wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii 
startu, pozostali zawodnicy wg ustaleń drużyn, 

Zgłoszenia:
- listy startowe uczniów, biorących udział w zawodach należy przesłać mailowo na adres 
h.wieckowski@mosir.zgora.pl do dnia 15.04.2024 do godz. 12:00,
- w dniu zawodów należy złożyć listę uczestników z danej szkoły zawierającą: nazwisko i imię oraz 
rocznik każdego zawodnika, zatwierdzoną przez dyrekcję szkoły,

Punktacja:
Miejsce Zdobyte punkty

I 15
II 13
III 11
IV 9
V 8
VI 7

VII – X 6
XI – XX 5

XXI - XXX 4
XXXI – XL 3

XLI - L 2
LI - LX 1

W przypadku jednakowej zdobyczy punktowej o wyższej lokacie danego zespołu decyduje wyższe 
miejsce zawodnika w klasyfikacji indywidualnej.
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