Regulamin Tenisa stotowego

1. Uczestnictwo

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty.

Zespot liczy:

- 2 dziewczynki + 1 rezerwowa,

- 2 chtopcédw + 1 rezerwowy,

- obowiazuje ten sam sktad przez caty turniej.

2. Sposob przeprowadzenia zawodow

Kolejnosc¢ gier:

[ rzut [l rzut I rzut
A-X A-Y

Gra podwdjna

- mecz rozgrywany jest do trzech wygranych punktow.

- zawody rozgrywane sg do trzech wygranych setow (set bedzie wygrany przez
zawodnika lub pare, ktérzy pierwsi zdobeda 11 punktéw) oprécz stanu gdy obaj
zawodnicy zdobeda 10 pkt, wtedy set bedzie wygrany przez pierwszego zawodnika,
ktory w trakcie gry uzyska prowadzenie 2 pkt.

- zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwojnej, a w kolejnym meczu moze by¢
zawodnikiem podstawowym.

- system wytaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn



Zatacznik nr1

opiekun / trener

Lista uczniow / uczennic

LP Imie i nazwisko Rocznik

10.

11.

12.

13.

14.

15.

podpis opiekuna / trenera podpis dyrektora szkoty
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